
みどりまちキッズ   年 月  

      もり小児科院内たより
 診療時間(月～土曜日)：9：00-12：00,15:00-18:00  日曜・祝日休診 

予防接種･乳児健診：月・火・水・木・金・土の 14：00-15：00（予約制） 

〠734-0005  広島市南区翠２丁目２７－３０    TEL 251-1717  FAX 251-1705 

  https://mori-ped.jp/index.html        もり小児科 広島 で検索すると出ます  

過去のみどりまちキッズもご覧いただけます 

病児保育室『みどりキッズ』（広島市病児・病後児保育事業委託施設）TEL 251-1787 FAX 255-3753  

【 医師より 】  

現在流行中の感染症はほ とんどあ り ません 。溶連

菌や ヒ ト メ タニューモなどがわずかに認められる

のみです 。  

【 みどりキッズより 】   

新生活がス ター ト し て早 2 カ月！！ 

少しずつ慣れて き た半面 、 疲れ も  

出やすい季節 と な り ま し た 。  

体調の変化にお気を付け く だ さ い 。  

「 お家で出来る簡単製作 」  

梅雨の時期となりお家で過ごす時間も 

多くなると思います。今回はみどりキッズでも 

実践している簡単製作をご紹介します。 

 

紙コップけん玉（幼児さん向け） 

＜材料＞  

〇紙コップ２つ 〇毛糸（タコ糸などでも◎） 

〇新聞紙４分の１ 〇折り紙（無くても◎）  

〇お絵描きできるペン・クレヨンなど  

〇ビニールテープやセロハンテープ（テープ類な

ら何でも◎）  

＜作り方＞  

① 紙コップ２つに好きな絵や模様を描きます  

② 新聞紙を小さく丸めて玉を作ります  

③ 新聞紙の玉に折り紙を巻き付けて  

テープで止めます  

④ 毛糸を３０ｃｍ程に切り新聞紙の玉に  

貼り付けます  

⑤ １つ目の紙コップの底の部分に毛糸を  

貼り付けます  

⑥ ２つ目の紙コップの底の部分が合わさる  

ようにビニールテープなど丈夫なテープで  

貼り付けます           

無限ポットン落とし（乳児さん向け） 

＜材料＞  

〇牛乳パ ッ ク 2 つ 

〇ビニールテープやガムテープ （ 頑丈なテープ ）  

＜作 り 方＞ 

①牛乳パ ッ ク の上の開き口部分を切 り ます 

② １ つ目の牛乳パ ッ ク の下に切 り 込みを  

入れます 

③切 り 込みを入れた部分を折 り 斜めに し て  

テープで止め 、 ス ロープを作 り ます 

④ も う 一つの牛乳パ ッ ク の １ 面を切 り 、 ２ つ

を テープで固定し ます 

 

★ボールやお人形な どお家にあ る好き な も のを  

入れて遊べます 

 

簡単に作れるので是非お家時間に作ってみては  

いかがで し ょ う か♪ 

【 受付よ り 】  

受診時には診察券、 マイナ保険証 （ または資格 

確認書 ）、 こ ど も医療費受給者証をご提示 

く ださい 。  

【 今月の土曜日午後担当医師 】  
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みどりキッズをご利用の際は予約システム 

「テオテ」の事前登録が必要です！ 

 

https://mori-ped.jp/index.html

